@IS Info CODEP Cyclo 01

AIN

Aout Septembre 2026

IMPORTANT :

SEMAINE FEDERALE DE CHATEAU-GONTIER:

Un pot sera organisé au village de la semaine Fédérale, sur les bords de la
Mayenne prés du chapiteau espace Saint Fiacre par le Comité Régional
Auvergne-Rhone-Alpes de Cyclotourisme FFVélo pour tous les licenciés de
notre Région.

Jeudi 06 aot 2026 a 17h30

Catherine BORGEAIS - ROUET

Présidente

Port : 06 8553 22 52

Mail : auvergnerhonealpes-presidence@ffvelo.fr

Merci d’informer vos licenciés et merci aux clubs de se faire connaitre aupres de
Sylvie Thévenard, présente a Chateau-Gonthier, en m’indiquant le nombre de
participants, par mail.

Récompenses fédérales

Comme chaque année, il vous est donné la possibilité d’attribuer des récompenses
fédérales aux bénévoles investis et méritants au sein de vos clubs.

La date butoir pour ces demandes de récompenses est le 1°" septembre 2026.

Si ce n'est pas déja fait, nous vous invitons a les enregistrer au plus vite sur le site
fédéral. Passé ce délai, le CODEP 01 ne pourra plus les valider.

Vous trouverez les informations utiles -reglements et mode opératoire- dans
"Gestion documentaire" - "Récompenses".



mailto:auvergnerhonealpes-presidence@ffvelo.fr

Ecoles vélos et présidents de clubs

Journée d'information des éducateurs
01 - COREG AUVERGNE RHONE ALPES

Le 19/09/2026
68 avenue Tony Garnier
69007 Lyon

Inscrivez-vous via votre espace personnel.

Commentaires : Formation animée par "Les Colosses aux Pieds d'Argile"

Horaires : accueil 8h30 début de la formation 9h Plateau repas de midi offert par le CoReg

Contact : M Jean luc DURON - 07.88.13.11.95 - jeanlucduron@orange.fr

Sont prioritaires tous les licenciés qui participent a l'animation d'une école vélo et les présidents de
clubs pour suivre la formation « Prévenir toutes formes de harcelement ou de discrimination, un
enjeu National» .

Les manifestations a venir dans I’Ain

29/8/2026 | 3 Stéphanoise SAB Route
6/9/2026 | Randonnée cycliste Antonin Rolland |CC Formans Route
Montée concentration du Gd
128l 0E Colombier CP Hauteville Route
19/9/2026 | Rallye Pays du Cerdon Vallée de I'Ain | CBCA Route
4/10/2026 CODEP 01 Parc de
Tous a vélo pour Octobre Rose Bouvent Route
10/10/2026 | La Grand Margot CC Ceyzeriat Route
17/10/2026 | Ronde des 10 clochers CC Dombes Route
VTT
25/10/2026 Marche
Trans-Revermont VTT Bourg Revermont Gravel
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Recherche des volontaires pour accompagner les deux premieres étapes du Tour AURA

Recherche Accompagnants volontaires pour Etapes des 6 et 7 septembre 2026 Tour AURA
Pigue horaire départ
Date Parcours N° Openrunn| Km D+ lque- Parcours Accompagnants du pique-nique
nique ARS
Parcours long . |Grégory CAUCHY & préciser par
2 a_ccomp:agnan_ts a |Ceyzériat COREG AURA
https:/fwww. openrunner. partir du plque-nique
com/route- 119 | 1280 | ARS ARS kms 64 jusqu'au
details/23623556 Domaine de Ste Croix |Nom: L
Léo Lagrange kms 119 |Prénom: a preciser par
Club: COREG AURA
Dimanche 6 Reste a parcourir 55kms
septembre Nom: .
2026 Parcours court Prénom: 2 preciser par
2 accompagnants & |club: COREG AURA
W, 0D EArUNAEE.C partir du pique-nigue -
] ] a1 180 ARS ARS kms 38 jusqu'au
details/23693670 Domaine de Ste Croix |Nom: & préciser par
I Léo Lagrange kms 81 |Prénom:
Club: COREG AURA
Reste a parcourir 43kms
Pique horaire depart
Date Parcours N® Openrunn{ Km D+ fque- Parcours Accompagnants du Domaine Ste
nique Croix
Parcours long Nom: Cauchy A préciser par
Lac de 2 accompagnants a |Prénom: Grégory COREG ALURA
https:/lwww.openrunn Vi partir du Domaine de |Club: Ceyzériat
irneu ou s
er.comfroute- 145 | 1960 Virieu si Ste Croix Léo Lagrange Nom: H
details/24183991 e jusqu'au Pique-nique |5o7% BOSR A préciser par
Lundi7? p Lac de Virieu soit renom: rrangoise COREG AURA
Club: CT Dombes
septembre T0kms
2026 Parcours avec moins gof'“: RICEAR'D A préciser par
anivelé rénom: René
Lac de 5 de dénivelé . |Clab: Coyzériat COREG ALURA
Virieu ou a_ccompagna!nts a -
145 | 1700 Viri - partir du Domaine de
irigu si . Nom: .
. Ste Croix Léo Lagrange Y] A préciser par
pluie . ‘au Pi ; Prénom:
Jusquau Fique-nique COREG AURA
Lac de Virieu soit 70kms|Cub:

Merci de solliciter vos licenciés avant fin aoult

et m’envoyer leurs coordonnées par mail!

Lors de vos réunions de rentrée 2026

Préparation du calendrier des manifestations 2027,

Pensez a valider vos dates.




SECURITE

Le département de UAin compte déja 6 accidents enregistrés par la société
d’assurance ALLIANZ.

Rappeler les regles de sécurité quand on roule en groupe. Le manque d’attention est le
principal motif des accidents.

Prévention de la pratique du cyclotourisme en période de canicule

Merci de diffuser la fiche pratique en fichier joint a vos licenciés. Elle est téléchargeable sur
le site de |la fédération, espace structures.

FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME

A vélo tout est plus beau !

PASSEZ UN BEL ETE



